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気
持
ち
が
不
安
定
に
な
り
、

血
行
不
良
も
起
こ
り
ま
す
。

イ
ラ
イ
ラ
、
胸
や
お
腹
の
張

り
、
目
の
疲
れ
、
肩
こ
り
生

理
痛
、
体
重
増
減
、
便
秘
と

下
痢
の
繰
り
返
し
、
体
の
つ

り
や
こ
わ
ば
り
な
ど
と
し
て

も
現
れ
て
き
ま
す
。

　
加
味
逍
遙
散
は
肝
の
ス
ト

レ
ス
を
和
ら
げ
て
、
気
血
の

巡
り
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
こ

　
勉
強
し
な
い
子
供
、
家

事
を
手
伝
わ
な
い
夫
、
姑

の
言
動
…
。
た
だ
で
さ
え

イ
ラ
イ
ラ
す
る
の
に
、
火

に
油
を
注
が
な

い
で
～
‼

　
そ
ん
な
時
に

は
加
味
逍
遙
散

（
か
み
し
ょ
う

よ
う
さ
ん
）
を

試
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　
中
医
学
で

は
、
五
臓
六
腑
の
中
の

「
肝
」
が
気
血
の
流
れ
を

司
る
と
考
え
ま
す
が
、
肝

は
ス
ト
レ
ス
で
そ
の
働
き

が
乱
れ
、
気
血
の
滞
り
を

起
こ
し
ま
す
。

　
肝
の
気
血
が
滞
る
と
、

と
で
、
こ
れ
ら
の
症
状
を

改
善
す
る
処
方
で
す
。

　
他
に
も
、
竜
胆
瀉
肝
湯

（
り
ゅ
う
た
ん
し
ゃ
か
ん

と
う
）
、
抑
肝
散
（
よ
く

か
ん
さ
ん
）
、
柴
胡
加
竜

骨
牡
蠣
湯
（
さ
い
こ
か
り

ゅ
う
こ
つ
ぼ
れ

い
と
う
）
な
ど

も
あ
り
、
気
に

な
る
症
状
に
よ

っ
て
使
い
分
け

て
ゆ
き
ま
す
。

　
イ
ラ
イ
ラ
は

万
病
の
元
、
漢

方
薬
で
穏
や
か

な
気
持
ち
を
取
り
戻
せ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

イ
ラ
イ
ラ
の
く
す
り

＜第五十三話＞


